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Zieck - - -

Jezeli dziecko musi zastuzyc sobie na mitosc
ponadprzecietnymi wynikami w nauce, nagrodami,
niesamowitymi osiggnieciami, kiedy dla usmiechu taty

i radosci mamy musi by¢ lepszym/q

od innych, zycie staje sie

zwyczajnie smutne.
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ie ma nic ztego w korzystaniu z zycia, Dla wielu z nas zycie to nieustajgca
jezeli wszystko przychodzi naturalnie.
Pracujesz na to, aby zy¢ w dobroby-
cie i masz do tego petne prawo. Jezeli Gonimy doréwnujgc, pokonujqgci...
Twoje dziecko jest wybitnie uzdolnione, moze zostac

rywalizacja, konkurs z nagrodami.

. . cierpiqc, gdy nam sie nie uda.
najlepszym matematykiem, tancerzem lub naukowcem.

| to tez jest ok. Czy warto tak gnac?
W wielu przypadkach rzeczywistosc jest jednak nieco | cona to Twéj maluch?

bardziej ,standardowa” i czesto wpadamy w te nieprzy-

jemna, ale pochtaniajacg bez reszty, rywalizacje. Miesz-

kanie na kredyt, samochod na raty, wakacje z odro- 2 2
czonym terminem sptaty i dziecko, ktore ledwo zipie,

ale stara sie sprostac¢ narzuconym regutom.

Wymagamy od malucha, zeby szybciej nauczyt sie tanczy, opanowato zawitosci makroekonomii i recy-
chodzi¢, tanczyc, czytac, pisa¢ czy wyciggac pier- tuje Szymborskg od czwartej klasy szkoty podstawo-
wiastki. Aby dat z siebie wiecej, mocniej, lepiej... Ale to wej — pewnie masz kolezanke albo kolezanke kolezanki,
nie zawsze idzie w parze z talentem dziecka, jego ambi- ktora mowi w ten sposob.

Cjami i potrzebami. Fajnie.

— Tak, moje dziecko szybciej niz inne nauczyto sie Pytanie — jak to dziecko sie z tym czuje i czy gdy osigg-
chodzi¢, poszto do przedszkola jako dwulatek, a w wieku nie dorostos¢, nie bedzie tesknic¢ za dziecinstwem takim,
os$miu lat mowito ptynnie w dwoch jezykach. Doskonale jakie powinno by¢? Za dziecinstwem ze wszystkimi
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zabawami, wygtupami, karmieniem misiow, malowa-

niem farbami komody, oglagdaniem bajek na tablecie
i zwyktym, beznadziejnym nudzeniem sie. To wszystko
przeciez ksztattuje matego cztowieka i pobudza jego
kreatywnosc.

Dziecinstwo
bez dziecinstwa
Dziecko rodzi sie mate i bezbronne. Gdybysmy mieli by¢
od razu dorosli, natura w jakis sposob by to wykombi-
nowata ;-) Jednak wymyslita przyjscie na swiat w takiej,
a nie innej formie. Dziecinstwo to etap, na ktérym wiele
sie uczymy, ale przede wszystkim powinno sie tu znalez¢
duzo miejsca na rozrywke i beztroske.

pomiedzy nauka

Dopiero rownowaga .
psze korzyscl.

i zabawa przynosi najle

Widac to nawet w Swiecie zwierzat. Zaobserwuj mate
koty, ktére uczg sie polowac wtasnie poprzez zabawe
z mama lub rodzenstwem. Dzieki temu zdobywajg umie-
jetnosci, ktore pozwalajg im przetrwac w dorostym zyciu.
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Z ludzmi jest oczywiscie inaczej —
y od natury,
zne miasta.

mamy
azenie

— juz dawno odeszlism
budujac wielkie, bezpiec

Nie musimy polowac, ni€
naturalnych wrogow i nasze d

do przetrwania zamienilismy

w ped za kariera,

ped za lepszym samochodem, atrakcyjniejszym part-
nerem, za wtadzga. Jednak dla wielu z nas te rzeczy
sg zupetnie niepotrzebne i catkiem sztucznie wpadli-
Smy w te nieustajgca rywalizacje. A co jesli osiggniesz
to wszystko? Czy wtedy wypetni Cie poczucie satysfakcji,
czy moze raczej gtebokiej pustki, ze nie o to wcale cho-
dzito w tym zyciu.

Takie myslenie sprzedajemy naszym dzieciom.
Wymagamy od nich wszystkiego tego, czego wyma-
gano od nas. Lub odwrotnie — oczekujemy, ze zrealizujg
nasze wtasne marzenia, ze lepiej pokieruja karierg juz
od najmtodszych lat.



Zapisujemy malucha do prywatnego przedszkola
jezykowego, uczymy go czytac i pisac juz wtedy, gdy
inne dzieci dopiero wsiadajg na rowerek, a zamiast
wspolnego grania w pitke organizujemy maluchowi
kolejne zajecia.

Co na to dziecko?
A dziecko? Niejednokrotnie odwrdci sie potem na pie-
cie i pojdzie w swoja strone, realizujgc wtasne pragnienia
i marzenia. Rodzic zostaje z niczym, a w powietrzu wisi
zdanie ,zniszczytes$/as mi zycie". A czasem scenariusz
moze byc jeszcze czarniejszy.

oze zupetnie
alujac idealny obraz
ez rodzicow,

Mtody cztowiek m
zapomniec O sobie, m
siebie zaprojektowany prz |
jeszcze dtugo po opuszczeniu

rodzinnego gniazda.

Dziecku nalezy sie akceptacja takim, jakie jest.
W trakcie catego zycia znajdzie si¢ najego drodze
mnostwo ludzi, ktorzy beda mieli jakies oczekiwania
wobec jego postepowania i podejmowanych wyborow.
Teraz jest na to za wczesnie. Teraz jest czas na pokaza-
nie maluchowi jak stuchac wtasnego serca i w jaki spo-
sOb zrealizowac swoje prawdziwe marzenia.

Rola rodzica to oczywiscie motywowanie i zacheca-
nie do dziatania, ale przede wszystkim

mama i tata to dla dziecka
filar bezpieczenstwa.

Jezeli musi zastuzy¢ sobie na mitos¢ ponadprzeciet-
nymi wynikami w nauce, nagrodami i niesamowitymi
osiggnieciami, kiedy dla usmiechu taty i radosci mamy
musi by¢ lepszym/a od innych, zycie staje sie zwyczaj-
nie smutne. Nie ma oparcia tam, gdzie bezwzglednie
powinno sie znajdowac i jedyng dawke uczucia otrzy-
muje w tym krotkim momencie zwyciestwa.

Pomysl, jak gorzko smakuje wtedy porazka i jak ciezko ja
przezyc. A przeciez porazki nas ksztattujg — na btedach
uczymy sie najlepiej.

Po co to wszystko?
Co sie stanie, gdy Twoje dziecko nie bedzie najlepsze?
Co wtedy, gdy nauczy sie czytac¢ dopiero pod koniec
drugiej klasy? A jesli skonczy podstawowke na tréjach?
Co wtedy, gdy okaze sie zupetnie przecietnym, zwyczaj-
nym, fantastycznym dzieckiem?
Odpowiedz jest prosta: nic.

14 Susiat PRZEDSZKOLAKA

Dziecko rodzi sie mate i bezbronne.

Gdybysmy mieli by¢ od razu dorosli,
natura w jakis sposob

by to wykombinowata ;-)

Tak samo nic sie stanie, gdy Ty nie bedziesz serwowac
w swojej wypasionej kuchni wyszukanych potraw z prze-
pieknie wydanych ksigzek kulinarnych. Swiat nie przestanie
sie rowniez kreci¢ wtedy, gdy podjedziesz pod sklep stara,
delikatnie przerdzewiatg Hondg z konca ubiegtego wieku.
Ziemia pozostanie na swojej orbicie takze wtedy, gdy
zamiast wygrac kolejny przetarg, zabierzesz swojg rodzine
na spontaniczny wypad za miasto. Bo dlaczego by nie?

W koncu, co jest najwazniejsze W tym zycIu:
nia innych?

czy oczekiwa
Ty, czy 0

Dobrostaw Mystowski

Freelancer, copywriter, tata Natalki. Po wielu
latach spedzonych w korporacji zdecydowat
o podniesieniu poprzeczki i rozpoczeciu wta-
snej dziatalnosci pisarskiej. Zawodowo two-
rzy teksty, a prywatnie zajmuje sie kilkuletnig
corka, odkrywajac blaski i cienie samotnego
rodzicielstwa. Czesto taczy te dwie funkcje.
Nie cierpi nudy i nieustannie poszukuje spo-
sobow na rozciggniecie doby.

B tuROdz i n kﬂ e — pierwszy serwis dla wspotczesnych
rodzicow w Polsce, w ktorym to nie ty szukasz inspiracji, ale inspi-
racje szukajag Ciebie. Otrzymuj starannie selekcjonowane mate-
riaty edukacyjne, liczne rabaty od partnerow, a takze bierz udziat
w wielu konkursach i rozwijaj sie jako swiadomy, odpowiedzialny
rodzic. Dowiedz sie wiecej na: www.turodzinka.pl/o-nas



